
 

 



Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный Приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. 

от 29.06.2017) "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 

07.06.2012 N 24480); 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России 

от 28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 28.08.2020 № 442. 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России 

от 20.05.2020 № 254. 

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

8. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15). 

9. Устав МКОУ «Снагостская средняя общеобразовательная школа». 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы, 

разработанной  в соответствии с ФГОС ООО и с учетом ПООП ООО, включенной в реестр и 

размещенной на сайте www.fgosreestr.ru. 
 

В соответствии со СТ.14 ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных 

языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество 

занятийотводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «Снагостская средняя 

общеобразовательная школа»  

 содержит перечень учебных предметов, отражающий требования ФГОС и специфики 

образовательной организации. 
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https://vip.1zavuch.ru/#/document/117/52382/dfas0krd6w/
http://www.fgosreestr.ru/


  Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20, и предусматривает: 

 Режим работы – пятидневная учебная неделя. 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 

10-11 классов; 

 продолжительность учебного года в 10-11 классах 34 учебных недели (не включая  

проведение учебных сборов по основам военной службы);   

 урок в 10-11 классах – 45 минут; 

 максимально допустимая нагрузка обучающихся -10-11 классы – 34 часа. 

 домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 10-11 – до 3,5 ч.; 

 - количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося - не менее 2170 и не более 

2590 часов 

 -часы на внеурочную деятельность до 700 часов за два года (10 часов в неделю) 

 

 Требования к наполнению учебного плана на уровне среднего общего образования 

определены в ФГОС СОО (п. 18.3.1.). 

 Учебный план обеспечивает реализацию универсального профиля обучения, что 

удовлетворяет запросы учащихся школы и их родителей. 

Учебный план предусматривает из учение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Предметная область"Русский язык и литература",включающая учебные предметы: 

"Русскийязык","Литература" (базовыйуровни). 

Предметная область"Родной язык и родная литература",включающая учебные 

предметы:"Родной язык" (русский) (базовый уровень) 

Предметная область"Иностранные языки", включающая учебный 

предмет: "Иностранный язык" (базовый уровень); 

Предметная область "Общественные науки", включающая учебные 

предметы: "История" (базовый уровень);"Обществознание" (базовый уровень); 

Предметная область "Математика  иинформатика", включающая учебные 

предметы:"Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия" (углубленный 

уровень); 

Предметная  область "Естественные науки",включающая учебные 

предметы: "Физика" (базовый уровень);"Химия" (базовый уровень);  

Предметная область" Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности",  включающая учебные предметы:"Физическая культура" (базовый 

уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности"(базовый уровень) 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов 

- 2 ч. – 11 класс. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/


Учебные предметы по выбору (элективные и факультативные курсы):  

"География"(базовый уровень) -11  класс – 1 час; «Биология» (базовый уровень)  - 11 класс - 2 

часа; «Информатика» (базовый уровень)- 11 класс – 1 час.; «Русский язык» (базовый 

уровень)- 11 класс - 2 часа; «Обществознание» (элективный курс)-  11 класс – 1 час; 
Приложение 1 

Годовой  учебный  план среднего общего образования на   2023- 2024 учебный год 

(5-ти дневная неделя)  

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

X XI всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б  34 34 

Литература Б  102 102 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б  34 34 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 
геометрия 

У  204 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б  102 102 

Естественные науки Химия 

Физика 

Астрономия 

Б 

Б 

Б 

 34 

68 

- 

34 

68 

Общественные науки История Б  68 68 

Обществознание Б  68 68 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б  102 102 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б  34 34 

 Индивидуальный проект ЭК  34 34 

Предметы и курсы по 
выбору 

Русский язык Б  34 34 

Биология Б  68 68 

География Б  34 34 

Информатика  Б  34 34 

Обществознание ЭК  34 34 

ИТОГО   1156 1156 

 

 

 



Недельный учебный  план среднего общего образования на   2022- 2023 учебный год 

(5-ти дневная неделя)  

Предметная область Учебный предмет Уро

вень 

Количество часов 

  X1 ФП

А 

всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б   1 Т 1 

Литература Б   3 Т 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б   1 Т 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 
геометрия 

У   6 КР 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б   3 Т 3 

Естественные науки Химия 

Физика 

Астрономия 

Б 

Б 

Б 

  1 

2 

- 

Т 

Т 

Т 

1 

2 

- 

Общественные науки История Б   2 Т 2 

Обществознание Б   2 Т 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б   3 ДЗН 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б   1 Т 1 

 Индивидуальный проект    2  2 

Предметы и курсы по 
выбору 

Русский язык Б   2 Т 2 

Биология Б   2 Т 2 

География Б   1 Т 1 

Информатика  Б   1 Т 1 

Обществознание ЭК   1  1 

ИТОГО    34  34 

 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации:  

КР- контрольная работ 

ДЗН - дифференцированный зачет с учетом нормативов 

Т - применение тестирования, включающего использование заданий в тестовой форме, 

тестовых заданий, тестов 



 

 План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности при получении среднего общего образования с 

учетом индивидуальных потребностей обучающихся и возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения.  

Приложение 3 

План внеурочной деятельности среднего общего образования  

на 2023-2024 учебный 

Кла

сс/н

апр

авл

ени

е 

Разговоры о 

важном 

Дополнительно

е изучение 

учебных 

предметов 

Формирование 

функционально

й граммотности 

Профориента

ционная 

работа 

Развитие 

личности 

и 

самореали

зация 

обучающи

хся 

Комплекс 

воспитате

льных 

мероприят

ий 

10 «Разговоры 

о важном» 

Воробьева 

Г.А. – 1ч. 

«Трудности 

русского языка» 

Воробьева Г.А. – 

1ч. 

«Функциональна

я грамотность» 

Куроптева А.С. 

Кумова А.А. 

Червяков С.В. 

Ферова З.Н. – 

1ч. 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

Воробьева 

Г.А. – 1ч. 

 «Движение 

первых» 

Антипина 

К.В. – 1ч. 

11 «Разговоры 

о важном» 

Куроптева 

А.С. – 1ч. 

«Курс 

практической 

математики» 

Ферова З.Н. – 

1ч. 

«Функциональна

я грамотность» 

Червяков С.В. – 

1ч. 

 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

Куроптева 

А.С. - 1ч. 

«В мире 

мифологии

» 

Червяков 

С.В. – 1ч. 

 

«Движение 

первых» 

Антипина 

К.В. 

- 1ч.  

«Экзамен на 

отлично» 

Кумова А.А. – 

1ч. 
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