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IHosicHuTeIbHAS 3aIIUCKA
PaGouass mporpamma mo BHEypouyHOW nesTenbHOCTH «Poccuiickoe nBIKEeHHE
nerer 1 Mooaexxu» i1t 10-11 kimaccoB cocTaBiieHa B COOTBETCTBUU C:
o @epnepanbHbiM 3akoHOM oT 29.12.2012 Ne 273-®3 «0O6 o00pa3oBaHuu B
Poccuiickoit @enepanum» (C UBMEHEHUSIMHA U JOTIOJHEHUSIMU);
e OI'OC COQO, yTBEpKIECHHBIM MPUKA30M MHHHUCTEPCTBA OOpa30BaHUS U HAyKU
P® Ne 413 ot 17 mas 2012 1. (c ©3BMCHEHHUSIMH 1 JIOTIOJTHEHUSMHU);

e OOII COO MAOY rumnazust Ne 72 r. Kpacnonap;

e PaGoueii nporpammoit MAOY rumnaszus Ne 72 r. Kpacnogap;
Pabouas mporpamma paccuntana Ha 34 yaca, U3 pacuera 1 yac B HEJEINO.

1. TIlnanupyemble pe3yJbTaThbl OCBOEHHUSI O00y4alOIIMMHUCH Kypca
BHEYPOYHONAEATEIbHOCTH

JIuunocmmuuie pezyromameoi.

J yMEHHE TpUHUMaTb U (PUKCUPOBATH pEUIEHHs 10 BCEM BOMNpPOCAM
IPyINIIOBOT000CY X ACHUS, PUKCUPYST 0COO0E€ MHEHHE;

o YMEHUE AaHAJIU3UPOBATh CBOC BBICTYIUIEHHE C LEIbI0 YOEKACHHUS, YTO
KOJUIETH TOTPYMIE NOHIN MPETIOKEHHYIO HIIEHO;

o YMEHHUE JIOTOBAPUBATHCS O NPOLEAYpEe M BOIMpocax sl OOCYXKICHHS B
IpyIIe BCOOTBETCTBHE C MOCTABIECHHOM LIEJIBIO;

MemanpeomemHnule pe3ynomamel:

e YyMEHUE BHIOMpATh aJEKBaTHBIA CMOCO0 paspelmieHuss MpoOJeMbl U3
MPEAJIOKEHHBIXU CTABUTH LEb;

® yMEHUE OCYIIECTBIISIET KOHTPOJIb CBOEH JIEATETBbHOCTH;

® yYMEHHE BHIOMPATH CIIOCOO pa3pellICHUs IIKOJbHBIX MPOOJIEM B COOTBETCTBHE
CKpUTEPHUSIMU U CTABUTH LIETTb;

® yMEHHE IUIAHUPOBAThH OCYIIECTBICHHS KOHTPOJISI CBOEH €SI TEIbHOCTH.

2. Conep:xkaHue NporpamMmbl

Tema Nel. BBoanoe 3austue.

3HAKOMCTBO C Ipynnou u nporpamMmmoit. Irpel Ha 3HAKOMCTBO.

Tema Ne2. YueHnueckoe camoynpaBJjieHHUe.

[IpaBOBBIE OCHOBBI AEATEIBHOCTA YUYEHUYECKOTO camoynpasieHusi. CTpykrypa
OpraHoOB YYEHUYECKOT0 CAMOYNPABJICHUS B IIKOJIE.

Tema Ne3. JIuaep.

OcHoOBHBIE KadecTBa U criocoOHocTH nuaepa. [IpopaboTka HEKOTOPHIX
JTUJIEPCKUXKAYECTB.

Tema Ned. Camonpe3senranus.

OcHoBbI camorpe3eHTanuu. Kak npeogosieTb CBOIO 3aCTEHYUBOCTh. TpEHUHT

«YcnenrHasi CaMONIPE3CHTALUSY .

Tema Ne5. Oomienue.
JlenoBoe oOmenue. bapeepsl B oOmiennu. Pa3Butne yBepeHHOCTH B ce0e.
[lpuembr pacmonoxkenuss Kk cebe. Pa3BuThe HABBIKOB YBEPEHHOTO OTKasza. PoseBble



urpsbl, TpeHuHru: «lIpuem Ha paboty», «Mou cusbHBIE U cjIabble CTOPOHBIY,

«KoMrummmeHT».

Tema Ne6. Komanaa aunepa.

Anroputm co3aanus komanabl. TpeHunr «Co3nail KOMaHIy».

Tema Ne7. KommyHukaTuBHbIe KadecTBa. CamooneHka.

Kak moBbICUTh CAMOOIIEHKY. Y IPa)KHEHHUSI HA MOBBIIIEHUE CAMOOLICHKH.

Tema Ne8. Kondumkr.

VYmpasnenue koHpaukToM. Criop — ero 1enu u crparerud. TpeHuHr «Kondaukr
UITYTH €0 PAa3PEILICHUS.

Tema Ne9. Buabl u ¢popmbr KT/,

Texunonorus KT/I. KT/I-tpenunru «I'eometpuueckas purypa», «Homepa».

Tema Nel0. Paszpadorka KT/ mig miaqmmx IKOJBHUKOB «MBI — JIHIEpHI!».
[ToarotoBka k nposenenuto KT/ «Msbr — muaepsi!». [Iposenenne KT/ mia mumagmmx
IIKOJIbHUKOB.

Tema Nell. Yuennueckoe camoynpaniienue B Poccuu u 3a pyoexom.
OO01ecTBeHHbIE JETCKO-IOHOIIECKUE 00beanHeHus. [lonroroBka pedeparos,
IIPE3CHTALUH.

Tema Nel2. IlpakTukym «OueHuM cedsi peajibHO». AHAIN3 pe3yIbTaTOB.

Tema Nel3. UToroBasi urpoBasi IMarHOCTHKA, HANpaBJeHHAsl HA
BBISIBJICHUEJINAEPOB B rpynne. [loaseneHne nToros.

Dopmul padbomuwi:

JIenoBBIE U POJIEBBIE UTPHI,

YnpaxxHeHHs HAa B3aUMOJICCTBUS B TPYMIIE;
Tpenunru;

TBOpueckue 3anaHus;

[IpourpsiBanue cuTyanuu;

Juckyceny,

DKCMpecc TECThl U OMPOCHI;

KTJ;

becenpr.

Buowl oeamenvrnocmu: ConnaibHOE TBOPYECTBO.
1. TemaTnyeckoe NJIAHUPOBaAHUE

Ne Tema Oo1ree B Tom uucie

K0JIn41ecTBO 4acoB | Teopusi | I[IpakTuka

BBoaHOE 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO € IPYINIION U 2 1 1
rporpaMMmoi. Mrpel Ha 3HaKOMCTBO.
YueHnuyeckoe camoynpasiieHue. [IpaBoBsie 2 2 0

OCHOBBI JICSITEIBHOCTH YYEHHUUECKOTO
camoymnpasieHust. CTpyKTypa OpraHoB
Y4EHHUYECKOr0 CAaMOYITPABJICHHS B LIIKOJIE.

JIunep. OCHOBHBIE Ka4eCTBA M CIIOCOOHOCTH 4 2 2
munepa. [IpopaboTka HEKOTOPHIX TUAEPCKUX

KayecTB.

CamomnpesenTaius. OCHOBBI CaMOTIPE3CHTAINH. 3 1 2

Kak npeo105ieTb CBOI03aCTEHYUBOCTh. TPEHUHT
«YcrenHas caMOnpe3eHTaIUsI».




Oo6menue. [lenoBoe obmenue. bapbeps B
[Tpuems! pacnionoxxeHus k cede.
Pa3BuTHe HaBBIKOB YBEpEHHOTO

oTka3za. Ponesbie urpsl,

TpeHuHru: «[Ipuem Ha padoTy»,

«Mowu cusbHbIE U clla0ble

CTOpOHBI», «KoMImmMeHnT»

Komanna nuznepa. AIropurm co31aHus

KOMMYHI/IKaTI/IBHHe Ka4dyCCTBa. CaMOOHeHKa.

MOBBIIIEHUE CAMOOIICHKH.
Koudnukr. Ynpasnenue KoHQIUKTOM.
«KOH(IMKT ¥ yTH €T0 pa3peiieHus»

Bunst u popmer KT/l Texnonorus KT/I.
«Homepa».
Paspaborka KTJI 1 MiagIiux MIKOJbHUK(

B

KT «Ms1 — nunepsi!». [IpoBenenue
KT/ nms MaaaiiuxmKoIbHUKOB.
Yuennueckoe camoynpaniieHue B Poccun u

Ba

IOHOILIECKHE 0ObETMHEHUS.

[Tonroroska pedepaTos,

MPE3EHTAIUHA.

[TpakTukym «OnieHuM cedst peasibHO». AHaJ

113

Hrorosas urposast AMarHOCTHKA,
rpynne. [lonBenenne nToros.
UTOIO

34

14
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